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UBND HUYEN BINH CHANH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Poc lip - Tu do- Hanh phice
AF) /KH-GDDT Binh Chdnh, ngay L5 thang 6 nam 2019
KE HOACH

Trién khai Quyét dinh s6 1076/QD- TTg ngay 17 thang 6 nim 2016 cia
Thu twéng Chinh phi phé duyét bé an « Tong thé phat trién gido duc
thé chat va thé thao truong hoc dén nim 2020, dinh hwéng dén nim
2025”trén dia ban Huyén Binh Chéanh

Can cir Ké hoach s 1038/KH-GDDT-CTTT ngay 02 thang 4 nim 2019 ciia S&
Gido duc va Dao tao thanh ph6 H6 Chi Minh Trién khai Quyét dinh sé 1076/QD-TTg
ngay 17 thang 6 ndm 2016 cta Thi tuéng Chinh phi phé duyét Dé dn “Téng thé phat
trién gido duc thé chat va the thao truomg hoc dén nam 2020, dinh huéng dén nam 2025™;

Can ctr Ké hoach sé 47/KH-UBND ngay 20 thang 02 nam 2019 cia UBND huyén
Binh Chéanh Trién khai Quyét dinh s 1076/QD-TTg ngay 17 thang 6 ndm 2016 ctia Thi
- tuéng Chinh phu phe duyét Dé an Tong thé phét trién gido duc thé chat va thé tiau
trudng hoc dén nam 2020, dinh hudng dén nam 2025 trén dia ban huyén Binh Chanh;

Phong Gido duc va Dao tao huyén Binh Chanh trién khai Quyét dinh sb 1076/Qb-
TTg ngay 17 thang 6 ndm 2016 ctia Thu tuéng Chinh phu phé duyét Pé an Tong thé
phét trién gido duc thé chét va thé thao trudng hoc dén nam 2020, dinh huéng dén nam
20257 trén dia ban huyén Binh Chanh véi nhirng ndi dung sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:

Niéng cao chét lugng, hiéu qua cong tac gido duc thé chét va thé thao truong hoc,
g6p phan ning cao sirc khoe, phat trién thé luc, trang bi kién thirc, ky nang véan dong co
ban va thoi quen tép luyén thé duc, thé thao thudng xuyén cho tré em, hoc sinh; gan giao
duc thé chat thé thao trong trudng hoc véi gido duc dao dc, 16i song k¥ nang song; dap
(mg nhu cau vui choi giai tri lanh manh cho tré em, hoc sinh, gép phan phat hién, dao tao
nang khiéu va tai ning the thao cho huyén.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Phat trién giao duc thé chiit va thé thao treong hoc dén nim 2020

a. Ve giao duc thé chat:

- Phin dau 100% truong mam non, tiéu hoc, trung hoc co s¢ truc thudée Uy ban
nhan dan huyén Binh Chanh thyc hién day du ndi dung, chuong trinh mén hoc gido duc
thé chét trong chuong trinh gido duc cua timg cép hoc.

- Phan dau 100% trudng tiéu hoc, trung hoc co sd thyc hign doi moi phuong phap
day va hoc, Iong ghép cdc mén thé thao dic thu, c6 tiém ning phat trlen va phu hop vaéi
diéu kién thuc té cua don vi (Boi 16i, Dién kinh, C¢ vua, Vo ¢co truven . ) vao chuong
trinh day hoc, d6i méi kiém tra, danh gid két qua mon hoc gido duc thé chat

b. Vé hoat dong thé thao truwong hoc:

- Phédn dau 100% cac truong duy tri thuong xuyén tap thé “duc gilta gio va hudng
dan hoc sinh tap thc duc budi sang; co it nhat 60% cac truong to chirc day boi cho hoc
sinh; 50% trudng mam non, 70% truong tiu hoc, trung hoc co s& td chuc day hodc phd
bién cac mén vo thuét cd truyen Viét Nam;

- C6 it nhét 85% sb hoc sinh thuong xuyén tham gia hoat dong thé thao ngoai
khéa, trong d6 80% dat tiéu chuan danh gid, xép loai thé luc theo do tudi:




- Phan dau 100% trudme tién hoc, trimo hoc co 6 ¢6 cau lac bd cdc mon thé thao
danh cho hoc sinh va dugc duy tri hoat dong (hudng xuyén.

c. Vé co sé vt chat, trang thiét bi, dung cu phuc vu gido duc thé chit va thé
thao truong hoc:

- C6 it nhét 80% truong mam non ¢6 san choi, phong hoc gido duc thé chit dugc
trang bi du thiét bi, do choi van dong tdi thiéu cho tré em theo quy dinh;

- C6 it nhat 85% truong tiéu hoc, trurong trung hoc co s¢ ¢6 san tap va 95% truong
THPT ¢6 san tap; c6 it nhit 60% truong tiéu hoc, 70% truong trung hoc co sd, 80%
truong THPT ¢6 nha tdp (nha da naug) duge wrang bi dat tiéu chuan quy dinh;

- Phan dau 100% cong trinh thé thao trén dia ban dwgc nganh Gido duc va Pao
tao, nganh Thé duc va Thé thao phm hop khai thac, sir dung hi€u qua.

d. vé giao vién thé duc thé thao theo tirng cip hoc va trinh dd dao tao:

- C6 it nhét 95% trrong (16p) mam non ¢ du gido vién theo quy dinh va dugc boi
dudng, ning cao kién thirc, ky ning vé gido duc phat trién thé chit cho cac em;

- C6 it nhét 95% trudng tiéu hoc c6 du gido vién dam béo tiéu chuan, trinh do dao
tao theo quy dinh, dugc bdi dudng, nang cao kién thirc, k¥ ning vé gido duc thé chit va
to chirc hoat dong thé thao ngoai khoa;

- Phén diu 95% trudme **lm_:* hoc w3 Vtru'Emg THPT ¢6 di gido vién thé duc thé
thao, trong-d6 ¢6 95% sé giac vics cat tict c-uan va trinh dd dao tao theo quy dinh, dugc
boi dudng, ning cao kién thirc, ky niang vé gido duc thé chét va td chirc cac hoat dong
ngoai khoa; _

2.2. Pinh hwéng phat trién gido duc thé chit va thé thao trueong hoc dén nim
2025

a. Ve giao duc thé chat

Tiép tuc nang cao chat lugng gido duc thé chét trong cac nha trurong, bao dam
100% trudng mam non, tiéu hoc, trung hoc co sd; trung hoc pho thong thyc hién day du,
¢0 hiéu qua ndi dung, chwong trinh mén hoc gido duc thé chét.

b. Vé hoat dong thé thao trudng hoc:

- Bao dam 100% hoc sinh thuong xuyén tham gia tép luyén thé duc, thé thao va
dat tiéu chuan danh gia, xép loai thé luc theo do tudi;

- Tiép tuc da dang héa céc hinh thirc t6 chuc hoat dong thé thao truong hoc, phat
trién céac cau lac bd cac mon the thao; ting nhanh ty 1€ co s gido dyc phd théng to chirc
day boi; trudng mam non, tiéu hoc, trung hoc co sd td chire day vo thudt co truyén Viét
Nam cho hoc sinh so v&i ndm 2020;

- Tiép tuc hoan thién hé lhéng thi déu thé thao, trong d6 chu trong & cép co sd, thu
hat dong dao hoc sinh tham gia.

c. Vé co so vat chit, trang thiét bi, dung cu phuc vu gido duc thé chat va thé
thao truong hoc:

- Tlep tuc tang cuong va chuan hoa co s vat chat, trang thiét bi, dung cu phuc vu
gido duc thé chit va thé thao truomg hoc:

- Tang cuodng phm hop dé khai thac, sur dung ¢6 hi¢u qua co s¢ vt chit, trang thiét
bi phuc vu tdp luven thé duc, thé thao do nganh thé duc, thé thao va nganh Gido duc va
dao tao quan ly.

d. vé gido vién thé duc thé thao:

Phat trién doi ngii gido vién the duc. thé thao dat chudn va trén chuin vé trinh do
dao tao dé dam bao 100% truomg tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc phd thong c6 du
gido vién thé duc, thé thao theo quy dinh.

II. NHIEM VU TRONG TAM VA GIAI PHAP

1. PAy manh tuyén truyén, phd bién ké hoach thuc hién



- Pdy manh cong tac tuyén truvén, nang cac nhan thirc va trach nhiém cuia cac
ban, nganh, gia dinh, nha trudng v& x3 191 dé! véi videiphat trién gido dyc thé chit va thé
thao truong hoc;

- Xay dung ké hoach cu thé va huy dong sy tham gia c6 hi¢u qua cac phuong tién
thong tin, truyén thong tir xa dén huyén trong vi¢e phat hanh céc an pham tai liu truyen
théng; t6 chirc cac hoi nghi, hoi thao, chuyén dé, cac chién dich, su kién truyén thong vé
gido duc thé chat va thé thao truong hoc;

- Biéu duong, khen thudng kip thoi t6 chirc va céc ca nhan trién khai ¢6 hiéu qua,
dong gop tich cuc cho phit trién gido duc thé chat va thé thao trromg hoc

2. P6i méi muc tleu, ngi dung, phwong phap day va hoc, kiém tra va danh gia
chat lwgng giao duc thé chat. Long ghép viéc thue hién Ké hoach nay véi qua trinh
trién khai DPé an dbi moi chuong trinh va sich gido khoa gido duc pho théng, chu
trong nhirng ngi dung sau:

a. Vé muc tleu, ndi dung gido duc phat trién thé chit va chwong trinh mén
hgc gido duc thé chit:

- Thyc hién muc tiéu, ndi dung gido duc phat trién thé chit cho tré em theo huéng
tich hgp véi cac hoat dong gido duc khac trong chuorng trinh gido duc mam non;

- Bbi méi muc tiéu, chuong trinh mén hoc gidgo duc thé chét trong céc truong tleu
hoc; trung hoc co s, bao dam cén ddi, théng nhat, linh hoat, ¢6 tinh ké thira va phat trién
gitta cac cép hoc; cung cap day du kién thirc, ky nang cho hoc sinh; hinh thanh va duy tri
théi quen tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén, gin véi gido duc dao dirc, xdy dung
16i séng lanh manh, rén luyén y chi, pham chéit phi hop véi dic diém thé chit, tim sinh
Iy, ltra tudi va diéu kién cu thé cua hoc sinh;

b \': phwong phap day va hoc, hinh thirc t6 chirc hoat dong gido duc thé
chat:

-Té chire gido duc phat trién thé chdt cho tré em dudi nhiéu hinh thtc da dang,
tich hgp nhiéu hoat dong, nhim tao cho tré em nhiéu himng thu tham gia;

- T6 chirc nhiéu hoat dong vén dong, tap luyén va thi dau thé duc, thé thao phu
hop trén co s¢ sy hing tha, phét huy tinh tu gidc, kha nang tu hoc, tu rén luyén ctia hoc
sinh;

- Pua viée t6 chirc tap thé duc budi sang va thé duc giira gio thanh hoat dong bat
budc trong ndi dung gido duc thé chat, hoat dong thé thao trong cac co s& gido duc phd
thong;

¢c. Vé cong tac kiém tra, danh gia ndi dung giio duc thé chit, chwong trinh
moén hoc gido duc thé chit:

Thuyc hién kiém tra, danh gia toan dién cong tac gido dyc thé chat ddi véi timg cip
hoc va trinh d§ dao tao, trong d6 chi trong danh gia vé k¥ nang, niang luc van dong, thai
do, thoi quen tap luyen thé duc, thé thao & trong va ngoai nha truong cua hoc sinh.

3. Phat trién hoat dong thé thao trudng hoc

- P6i méi ndi dung, hinh thirc té chirc hoat dong thé thao trudong hoc theo huéng
da dang, phong pha phu hgp vai diéu kién, dic diém cu thé timg don vi, dic diém tam
sinh ly, lra tudi va trinh do dao tao cua hoc sinh. Trong do tang cuong hd trg va co hinh
thire, phuong phap trién khai phu hop abi voi huyén ngoai thanh;

- Cung cd, phat trién hé thong thi dau thé thao cac cép phu hgp vai diéu kién cua
timg don vi, trong d6 tap trung vao cap trudng hoc; cac giai thi ddu the thao, cac hoi thi,
ngay hdi thé thao két hop véi sinh hoat giao luu vin hoa dap mg nhu cau vui choi giéi tri
cta hoc sinh, dong thoi gop phan phat hién, boi dudng. dao tao nhing hoc sinh ¢6 nang
khiéu thé thao bo sung cho lyc lugng van dong vién thé thao thanh tich cao;

- Phat trién cac loai hinh cau lac bo thé duc, thé thao trong trudng hoc; chu trong
phat trién da dang cac mén thé thao, khuyén khich hoc sinh tham gia céc hoat dong thé
thao ngoai khoa;



- T chue vige phé can dav va hoc hoi frong cdc truong tleu hoc, trung hoc co s&
va tu'ng budc tnen khai trong cdc co s¢ gico duc mam non, chi trong cac dia ban c6
nhiéu song, hd, sudi, kénh, rach..

- Timg budc to chirc viée day va hoc vo thuat co truyén Viét Nam trong nha
trudng phi hop véi diéu kién cu thé ctia timg don vi, timg ¢dp hoc va trinh dé dao tao.

4. Tang cudng co s6 vit chit, trang thiét bi, dung cu phuc vu gido duc thé
chit va thé thao truong hoc:

- Xay dung ké hoach phdt trién co s& vat chét phuc vu gido duc thé chat va hoat
dong thé thao truong hoc bav gour. san, bai 1gp, nha tap luyén da nang, phong tap, be boi,
cac trang thiét bj va cac diéu kién bao dam an toan dé thuc hién ¢6 hi¢u qua chuong trinh
mén hoc Gido duc thé chit va hoat dong thé thao phu hgp véi mdi cap hoc, gin véi trién
khai quy hoach h¢ thong co s& vét chit ky thuat thé duc, thé thao tai cac truong hoc;

- Timg buée ddu tu xiy dung phong hoc gido duc the chét, san choi, trang thiét bj,
do choi phat trién van dong cho tré em trong céc truong mam non;

- Pau tu xay dung hé théng san tap, trang th1et bi, dung cu tép luyén va tirng budc
dau tu xay dung nha tap da ning cho cac trudng tidu hoc, trung hoc co s¢ & nhitng noi ¢c6
diéu kién;

.- Tang cugng su phoi hor. hd tre iz cde co s& tap luyén, thi ddu thé thao do
nganh thé due, thé thao quan i3’ -cn 2 5 cdng e 5ia0 dyc thé chat va thé thao truong hoc;

- T6 churc kiém tra, giam sat chat che v1ec trién khai thue hién xdy dung, stir dung
co s vat chét, trang thiét bi phuc vu gido duc thé chat va thé thao truong hoc.

5. Xay dyng doi ngii gido vién day mon thé duc dam bao du vé sb lwgng va
dat tiéu chuan quy dinh:

- Xay dung ké hoach dao tao, bdi dudng, dam bao du sd lwong va chuan héa doi
ngii gido vién thé duc, thé thao tai cac truong tiéu hoc, trung hoc co s6;

- To chirc thuong xuyén ¢6 hiéu qua cac hoat dong tap huin, boi dudng, ning cao
trinh do6 vé& chuyén mén nghiép vu cho ddi ngii gido vién thé duc, thé thao trong nha
trudng;

- Tang cuodng nang luc, trach nhi¢ém dao tao cia cac t6 chirc tham gia dao tao, bdi
dudng gido vién thé duc, thé thao.

6. Hoan thién co che, chinh sach; day manh xa hoi hoa:

- Thuc hién cac ndi dung lién quan dén dbi mai gido duc thé chat va thé thao
truong hoc qui dinh tai Ludt thé duc, thé thao va cic van ban khac lién quan; h¢ thong
tiéu chi danh gia cong tac gido duc thé chit va thé thao truong hoc trong cac truong mam
non, tiéu hoc, trung hoc co so:

- Ra so4t, dé& xudt stra doi, bd sung cic co ché, chinh séch, thudn loi cho phat trién
gido duc thé chat va thé thao trudng hoc, trong d6 chi trong ché do, chinh sach ddi véi
gido vién thé duc, thé thao; co ché tu cha cua céc co s& gido duc cong lap; khuyen khich
thu hut céc nguon lyc dau tu xdy dung co s& vt chat, cung cap trang thiét bi va té chirc
cdc hoat dong thé thao ngoai khoa;

- Lona ghép mot cach phu hop céac chuong trinh, dé an da duoc phé duyét, dam
bao tinh dong bo, hiéu qua trong qua trinh trién khai ké hoach.

I11. KINH PHi THUC HIEN

1. Kinh phi thuc hi¢n Dé an duge huy dong tir ngan sach nha nude, cac nguon tai
trg, hd trg cia cac to chire, ¢4 nhan trong nudce, ngoai nude va cac ngudn huy dong hop
phap khac.

Kinh phi tir nguon ngan sach nha nude thuc hién theo qui dinh phap lut ngan sich
nha nudce hién hanh.

Cac ngudn von hop phap khéc gom ngudn tu chii cua céc co s& gido duc va ngudn
xa hoi hoa dugce sir dung dé gop phén trién khai céc nhiém vu cua D& 4n.

2. L§ trinh va nguyén tic sir dung kinh phi:



a. Giai doan dén 2020

Kinh phi thyc hién ké hoagh chi yéu sir dyie @€ ddu tu co so vét chit, mua sim
trang thiét bi, d6i méi noi dung, chuong trink, phuong phap day va hoc mon gido duc thé
chit; dao tao, bdi dudng, phat trién doi ngl gido vién thé duc, thé thao dugc thuc hién
theo quy dinh cta phap luat hién hanh déi véi tirmg ngudn kinh phi.

b. Giai doan 2021 — 2025:

Kinh phi thye hién K¢é hoach duoc tiép tuc thyue hién nhiém vu dao tao, boi dudng,
phat trién doi ngil gido vién thé duc, thé thao; tlep tuc thuc hién 16ng ghép viée st dung
von véi cac chuong trinh dé 4n lién quan khac dé trién khai thuc hién céc nhiém vu cia
D¢ 4n theo qui dinh cta phap ludt hi¢n hanh déi vai timg ngudn kinh phi.

3.Cac nguon von khac gom ngudn tu chii cta cic co s& gido duc va ngudn xa hoi
hoéa dugce sur dung dé gop phin trién khai cac nhiém vu cta ké hoach.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. T6 Mam non, Tiéu hoc, trung hgc €O’ 80

- Chi dao cic truong mam non, tiéu hoc, trung hoc co so xdy dung ké hoach thuc
hién cu thé, bao dam thye hién muc tiéu, nhiém vu Ke hoach nham _nang cao chat lugng
cong tac gido duc thé chit va the thao trudng hoc, gin glao duc thé chét vai gido duc y
chi, nhan cach, dao duc, 16i sbng, gido duc qubc phong. gido duc sirc khoe va ky nang
song ctia hoc sinh. :

- Phéi hop véi Uy ban nhén dan céc xa, thj trén trién khai 16ng ghép céc muc tiéu,
nhiém vu ciia Ké hoach. Trong d6 chu trong viée thanh lap céc 16p nang khiéu thé duc
thé thao trén dia ban; cong tac td chirc cic giai thé thao hoc sinh cip truong va Hoi kKhoe
Pht Péng; viéc quy hoach quy dit danh cho thé thao truomg hoc; dau tu co s¢ vat chét
cho hoat dong gido duc thé chat, thé thao truong hoc; st dung cic cong trinh, trang thiét
bi thé duc, thé thao cta x4, thi tran.

- T6 chirc kiém tra, gidm sat dinh ky hang nam; so két cong tac trién khai thuc
hién hang nam (1ong ghép trong bdo cdo tong két nam hoc) va dé xuat noi dung lién quan
cong tac giao duc thé chat va thé thao truong hoc trong cac truomg MN, TH, THCS giai
doan tiép theo.

Dinh ky hang nam téng hop va bao cdo Uy ban nhén dén huyén Binh Chanh tinh
hinh trién khai thuc hién ké hoach nay cta céc truong trén dia ban Huyén.

2. Hiéu trwomg cac trwong Mam non, Tiéu hoc, trung hoc co sé, trung hoc
pho thong:

- T chire trién khai thuc hién Ké hoach theo chirc nang, nhi¢m vu dugc giao va
diéu kién thuc té cua nha truong.

- Chi dao céc td chuyén mén, gido vién chi nhiém, Téng phu trach va gido vién
b6 mén Thé duc td thuc hién t6t chuong trinh giang day chinh khoa va céc phong trao thé
duc thé thao ngoai khoa.

- Thanh lap cac cau lac bd thé duc, thé thao trudng hoc va duy tri hoat dong
thudong xuyén.

- Sir dung t6t co s& vt chét, trang thlet bi hién co, phat huy hi¢u qua nha tap thé
duc da nang. Hang nam co ké hoach mua sdm bd sung trang thiét bi can thiét cho hoat
dong giang day chinh khoa va cac phong trao ngoai khoa.

- To chire cac giai thé thao hoc sinh cp truong va tich cuc tham gia giai thé thao
hoc sinh cap huyén va thanh pho.

- Phéi hop va tham muu véi chinh quyén dia phuong trong viée quy hoach quy dat
danh cho thé thao truong hoc;

- X4y dung ké hoach dau tu co s& vit chét cho hoat dong gido duc thé chét, thé
thao truong hoc phéi hop vai Uy ban nhan dan cac x4, thi tran st dung céc cong trinh,
trang thiét bi thé duc, thé thao ctia dia phuong.



-~ Xay dung ké hoach ctr gido vién tham gia cac 16p tap hudn, boi dudng, nang cao
trinh dj vé chuyén mén nghiép vu cho doi ngi gido vién thé duc, thé thao trong nha
truong.

- Phéi hop voi Trung tim Van hoa-TDTT, Phong Vian héa Thé thao, cac phong
ban chuyén moén to chire cac hoat dong thé duc, thé thao cho hoc sinh tham gia nhu ciu
lac bo thé thao, t chirc cac giai thi dau thé thao, céc su kién thé thao.

- Bé xuit khen thuong cho cac hoc sinh ¢ thanh tich trong hoat dong thé thao.

- binh ky hang ndm béo céo tinh hinh trién khai thuc hién Ké hoach, giri Phong
Gido duc va Dao tao tdng hop va bao cao Uy ban nhan dan huy¢n Binh Chéanh.

Trén day 1a Ké hoach trién khai Quyet dinh s6 1076/QDb- TTg ngay 17 thang 6 nam
2016 ctia Thu tuéng Chinh phi phé duyét Dé an “Tong thé phat trién gido duc thé chét va
thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng dén nam 2025” cua Phong Gido
duc va Dao tao. Pé nghi Hiéu trudng cac truong mam non, tidu hoc, trung hoc co so trén
dia ban huyén Binh Chanh nghiém tic thuc hién./.
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